
 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５月の目標 
生活 学校のきまりを守って生活をしよう 

給食 身じたくや環境を整えましょう 

保健 規則正しい生活をしましょう 

お知らせ 
学校のホームページでは「学校日記」で学校の様子をお伝

えしています。ぜひご覧ください。 
学校ホームページの二次元コード   →  

学校ホームページの URL 

 https://shimizudai-es.shinagawa.andteacher.jp 

 

 

 

～あなたもわたしも大切な一人～ 
 

     

令和 8年度５月号 

令和 8年 ４月３０日 

校 長  髙橋 健一 

本を読んで考える経験を 
                  校 長  髙橋 健一 

風薫る５月。令和８年度が始まり１か月が経ちました。校内を回って子どもたちの様子を見ている

と、どの学級も落ち着いていて、学習や活動に意欲的に取り組んでいる様子がうかがえます。よいスタ

ートが切れたと感じています。特に６年生は、最高学年としての自覚をもって、毎日、１年生のお世話

や委員会の仕事に張り切って取り組んでいます。 

 さて、４月２３日は、子ども読書の日です。子ども読書活動への関心と理解を深め、子どもが積極的

に読書する意欲を高めることを目指して定められた記念日です。また、４月２３日から５月１２日まで

を「子ども読書週間」として、全国の自治体や図書館などの関連施設では、様々な行事が開催されます。

４月２３日付けの朝日小学生新聞にも記事があり、子ども書評委員が、作家にインタビューをしたり、

お勧めの本を紹介するコーナーもありました。この記事の中で、作家の吉野万理子さんの言葉が印象的

でした。 

 

「たくさん本を読んでほしい。本は友だちです。読書が苦手でも、たくさんある本の中に、きっと自分

に合う一冊が見つかります。たくさん読んで、どんどん友だちを増やしてくださいね。」 

 

 本は、ただのモノではありません。夢中になって読むと、自然と色々なことを考えます。その過程の

中で、他の人の人生を経験することが、本と友だちになることになるのかもしれないと思わず納得しま

した。子どもは、自分に合う一冊を見つけると、周りの誰かに話したくなるものです。ご家庭で、子ど

もが読んだ本について話をする機会があったら、それは、なんて素敵なことでしょう。学校でも子ども

たちが楽しく読書をすることができるよう、読み聞かせ等や司書の活用等、読書活動を充実させていき

たいと思います。 

ゴールデンウィークを間近に控えるとともに、気候が変わりやすい時期になります。ご家庭において

は、子どもたちが規則正しい生活をすることができるよう、ご配慮願います。特に、スマホやタブレッ

トの利用については、ご家庭でもルールを決める等、管理を行っていただけるとありがたいです。どう

ぞよろしくお願いいたします。 

 

夜間電話対応について 
 緊急以外、１７時３０分以降の学校への連絡は下記にお願いいたします。２０時まではオペレーターが対応し、
２０時以降は留守電になります。オペレーターに話した内容も留守電も、翌早朝には学校に知らせられ、共有さ
れます。土日はオペレーターのみになります。ご協力の程、よろしくお願いいたします。 

03-4330-9304 

https://shimizudai-es.shinagawa.andteacher.jp/


  

   学習予定とお知らせ 〇遠足について 
 ５月１日（金）に洗足池公園へ遠足に行きます。しおり

を４月２４日に持ち帰りましたので、持ち物の準備をお願

いいたします。欠席の場合は、7 時 5０分までに連絡をお

願いします。雨天延期のときは、７時４５分頃にメール配

信します。雨の場合も、リュックにお弁当と水筒を入れて

持たせて下さい。 
 
〇グリンピースのさやむき体験について 

５月７日（木）１時間目に、グリンピースのさやむき体
験を行います。その後「ピースごはん」に調理していただ
き、給食で食べます。エプロン・三角巾・マスクを持たせ
てください。ご協力よろしくお願いいたします。 

 
※５月１５日までの予定は、学年だより No.5・６をご

覧ください。５月１８日以降の予定は、 Teams を
通して配信する予定です。 

国語 
ことばのたいそう はなのみち かきとかぎ 

としょかんへいこう  ぶんをつくろう  

ねことねっこ ひらがなのれんしゅう 

算数 
いくつといくつ なんばんめかな  

あわせていくつ ふえるといくつ 

生活 
なかよしいっぱい がっこうたんけん  

さいてほしいな わたしのはな 

音楽 はくをかんじとろう 

図画工作 スルスルビューン 

体育 
走のうんどうあそび  

運動会の練習（表現運動・団体競技） 

英語 英語の歌 数を数えよう あいさつ 

市民科 
正しいことばやたいど 学校へ通う道 

   

   学習予定とお知らせ 〇遠足について 

 ５月１日（金）に洗足池公園へ遠足に行きます。しおり

を持ち帰りますので、持ち物の準備をお願いいたします。

欠席の場合は、7 時 5０分までに連絡をお願いします。雨

天延期のときは、７時４５分頃にメール配信します。雨の

場合も、リュックにお弁当と水筒を入れ持たせて下さい。 

〇マスクについて 

 マスクを忘れてしまった時は、学校の予備マスクを貸し

出します。翌日新しいマスクを持たせてください。 

○漢字ノートについて 

 いつも宿題実施のサポートをしていただき、ありがとう

ございます。字の直しがされているものは、元の字を消し

てからなぞるように話しています。おうちの方もご承知お

きください。 

国語 たんぽぽのちえ かんさつ名人になろう  

算数 たし算のひっ算 ひき算のひっ算 長さ 

生活 
めざせ野さい作り名人  

まちが大すきたんけんたい 

音楽 はくのまとまりをかんじとろう 

図画工作 はさみのアート 

体育 走の運動遊び 表現リズム遊び 

英語 アルファベットの文字と名前 

市民科 
いろいろ食べてけんこうな体  
すきなところなりたい自分 

   

    学習予定とお知らせ 
○国語辞典について 
 国語の学習で国語辞典を使用します。用意ができま
したら、記名をしておいてください。学校に持ってくる
日につきましては、Teams で連絡いたします。 
○書写の学習について 
 書写セット申込書の提出をしていただき、ありがと
うございました。書写の学習の日程は、書写セットが届
いてから連絡いたします。半紙は、ご家庭で用意してい
ただくことになります。よろしくお願いいたします。 
○運動会へ向けて 

運動会へ向けて、練習が忙しくなります。運動量が増
え、いつも以上に疲れると思います。栄養や睡眠をしっ
かりとるなどの、体調管理へのご協力お願いします。 
また、頑張っていることなど話題にしてみてください。 

国語 
国語辞典を使おう 漢字の広場 春のくらし も
っと知りたい、友だちのこと 漢字の音と訓 

社会 わたしたちのまち みんなのまち 

算数 時こくと時間 わり算 倍の計算 たし算とひき算 

理科 しぜんのかんさつ かげと太陽 

音楽 歌って音の高さをかんじとろう 

図画工作 トントンドンドンアスレチック 

体育 表現運動 走・跳の運動 

英語 Unit２ How are you？ 

市民科 明日の自分のために～決めたことは、やりぬこう 

 

 

〇運動会の練習が始まります 

 １１日（月）から「運動会特別時程」が始まります。毎日のように運動会練習（体育）があります。学校

でも天候や子どもたちの体調を見ながら練習をしていきますが、ご家庭でも十分な休息をとるように子ども

たちの健康管理にご協力お願いします。また、体育着の洗濯が間に合わなかったり、週の半ばで体育着を洗

濯したりされる場合は、代替着として無地の T シャツと紺または黒の短パンをご用意ください。水筒が必要

なお子さんは、持たせてください。ハンカチとは別に、汗ふきタオルを体育着袋に入れておくとよいです。 



 

    学習予定とお知らせ 
●書写の授業について 

今月より毛筆の学習を始めます。習字道具の準備を

お願いします。（大筆・小筆・墨汁・ビニール袋・半紙・

新聞紙・汚れてもよい服）授業を行う日は、事前にお知

らせしますので、習い事等で使用している場合には、そ

の日に間に合うよう持たせてください。 

●社会科の学習について 

 社会科「住みよいくらしをつくる」では、きれいな水

が水道水として私たちのもとに届くまでの内容を学習

します。６月４日(火)には水道キャラバンの授業を予定

しています。特別な持ち物はありません。 

●上級生として…運動会にむけて… 

 先日行った遠足では、４年生がリードし、グループで

協力して活動することができました。引き続き、運動会

に向けて３年生と一致団結して頑張っていきます。 

国語 
大事なことを落とさず聞こう・筆者の考えを

とらえて、自分の考えを発表しよう 

社会 住みよいくらしをつくる 

算数 
角・（２けた）÷（１けた）の計算 

１けたでわるわり算 

理科 もののせいしつ１ 

音楽 歌声のひびきを感じ取ろう 

図画工作 出たな！ギコトンドン 

体育 運動会に向けた練習 

英語 
Unit2 Let’s play cards. 

ストーリーテリング 

市民科 自分がのびていくために、今、必要なこと 

   

    学習予定とお知らせ 
●音楽鑑賞教室について ５月１４日（木） 

きゅりあん大ホール（品川区東大井 5－18－1）で、 

東京都交響楽団の演奏を鑑賞します。 

１０：５０～１２：０５で演奏を聴き、電車に乗って学

校に戻ってきます。 

給食の時間に間に合わないため、お弁当のご準備をお

願いいたします。 

 

●裁縫道具について 
裁縫道具が届きましたら、１つ１つの物に記名をお願い
します。 

 
●調理実習の持ち物の準備について 

エプロン・三角巾・マスク・食器用布巾（新品のタオル
でも可）・手拭きタオルの用意をお願いします。持ち物
にはすべて記名をお願いします。調理実習日は後日お伝
えします。 

国語 
きいて、きいて、きいてみよう 

見立てる／言葉の意味が分かること／原因と結果 

社会 
低い土地のくらし 高い土地のくらし  

国土の気候の特色 

算数 比例 平均 倍数と約数 

理科 種子の発芽と成長 魚のたんじょう 

音楽 音の重なりを感じ取ろう 

図画工作 糸のこスイスイ 

家庭科 ゆでる調理でおいしさ発見 

体育 
多様な動きをつくる運動 短距離走・リレー 

運動会練習 

英語 Unit 1 Hello,friends! 

市民科 場に応じた行動の仕方 一人の力が大きな力に 

   

    学習予定とお知らせ 

●日光移動教室保護者会について 

 宿舎の変更に伴い、日光移動教室の日程が変更となりま

した。そのため、５月２１日（木）に予定していた日光移

動教室保護者説明会は延期とさせていただきます。 

日光移動教室の日程や保護者会の日程など決まり次第、

改めてご連絡させていただきます。 

 

●こころの劇場について  

 現在日程調整中です。日程が分かり次第改めてご

連絡させていただきます。 

国語 
聞いて、考えを深めよう 

時計の時間と心の時間 

社会 わたしたちの生活と政治 

算数 文字と式 分数と整数のかけ算とわり算 

理科 ものの燃え方と空気 人や動物の体 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図画工作 形と線のひびき合い 

家庭科 朝食から健康な１日の生活を 

体育 ボール運動 短距離走 運動会練習 

英語 Unit１ This is me！ 

市民科 一人の力が大きな力に 自分たちの学校 



 
 
 

日 曜 朝 主な行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 金 朝学習 遠足(１・２年)(予備日５/１５) ５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２ 土         

３ 日         

４ 月         

５ 火         

６ 水         

７ 木 低：体育 高：お話会 前期たてわり班顔合わせ ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽさやむき(１年) ★ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

８ 金 安全指導 交通安全教室(１年) 離任式(2～6年)  4時間授業(１年) 

腎臓検診２次(対象者のみ)  

４ ５ ５ ５ ５ ５ 

９ 土         

10 日         

11 月 全校朝会 運動会特別時程始 委員会 教育実習始 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

12 火 朝学習                         ★ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

13 水  B 時程４時間授業 避難訓練(火災)   ④ ④  ④ ④ ④ ④ 

14 木 低：お話会  高：体育 歯科検診(2・3・6 年)  音楽鑑賞教室(５年)   ★ 

５時間授業 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

15 金 朝学習 遠足予備日(１・２年) ５時間授業                   ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

16 土         

17 日         

18 月 全校朝会 クラブ活動 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

19 火 朝学習 運動会係児童打ち合わせ(５・６年) たてわり班遊び 

ヤゴ取り(２年)                 ★ 

５ ５ ５ ５ ６ ６ 

20 水  B 時程４時間授業 ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

21 木 全練 運動会全校練習① 日光保護者説明会(６年)→延期 ★ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

22 金 応援 運動会応援練習①                ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

23 土         

24 日         

25 月 全校朝会  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

26 火 応援 運動会応援練習②                ★ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

27 水 全練 運動会全校練習② ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

28 木 朝学習 運動会リハーサル                ★ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

29 金 朝学習 運動会前日準備 係児童打ち合わせ②(５・６年) 

４時間授業(１～４年) 

４ ４ ４ ４ ５ ５ 

30 土  土曜授業日 運動会 ４ ４ ４ ４ ４ ５ 

31 日  運動会予備日       

 

 先日、「入学おめでとう集会」が体育館で行わ

れました。プレゼントをもらったりゲームを楽

しんだりして、とてもうれしそうでした。１年

生からもお礼の言葉と歌・自己紹介を披露しま

した。とても大きな声で言うことができました。 

 清水台小学校の一員になった１年生を、どう

ぞよろしくお願いします。（１年 稲垣啓美） 

 

清水台小学校の伝統として続けてきた鼓笛の活動も今年で
９年目の取り組みとなりました。今年も運動会に向けて、５・
６年生合同の練習が始まりまし
た。より良い演奏・演技を目指し
て自主練習に取り組んだり、友達
同士で声をかけ合う姿が見られ、
運動会が今から楽しみです。 
（音楽専科 関根歩） 

★スクールカウンセラーの勤務日です。面談の希望は、前日までに副校長へご連絡ください。 

月に一度、避難訓練を行います。 １～６までの数字…授業時間 数字に〇…B 時程 



 


