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ガラス玉の色分け作業。見ているだけでも、キラキラと輝いて、宝石みたいです。触りながら「きれい

だねえ」と何度もつぶやくお子さん。きれいだなと思うもの、好きだなと思うものに見たり触れたりするだ

けで、少しエネルギーがたまる気がします。「治療に対するエネルギーをためる」 さいかち学級の一番

の目標です。逆にエネルギーを減らすことはしないように気をつけます。今のその子にとって、何がエネル

ギーをためることで、何がエネルギーを減らすことでしょう。 

手術をがんばった後は、一緒に何をしようかな。まずは、「たくさんがんばったね」。そして、手術の時

の気持ちをおしゃべりしました。 

 

 

◀️たくさん運動したいお子さんと、

牛乳パックボールでシュートごっこ 

退院したら渡すプレゼントを

たくさん作りました 

こちらは、虹色のスライム 

漫画を寄付していただきました。自分の体がどうなっ

ているのか、「これを読んで理解できた」というお子さ

んもいました 

ボウルの中ではなく、テーブルの上で作るスライムは、大

騒ぎです！ 

大騒ぎできるのも、教室まで来れたから。退院に向け

て、エネルギーもたまってきた証拠。うすむらさき色のスラ

イムは、この後、メタモンになりました。 



 


