
 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１０月の目標 
生活 じょうぶな体づくりをしましょう 

給食 食品の働きを知りましょう 

保健 目を大切にしましょう 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 
学校のホームページでは「学校日記」で学校の様子をお伝
えしています。ぜひご覧ください。 

 

学校ホームページの二次元コード   →  

学校ホームページの URL 

 https://shimizudai-es.shinagawa.andteacher.jp 

 

 

 

～あなたもわたしも大切な一人～ 
 

     

令和 8年度 10月号 

令和 8年 9月３０日 

校 長  髙橋 健一 

 
よく見ること 

校長 髙橋健一 

 

記録的な猛暑の合間に、台風や線状降水帯の影響による雨空が続き、徐々に秋の装いに変わり

ました。天候の変化により、体調を崩す子どもがいるかなと心配していましたが、校庭に目を向ける

と、子どもたちがのびのびと遊びとても楽しそうです。子どもたちの元気な姿を見ることが、とてもう

れしく思います。 

「見えないものを観る力」という言葉がありますが、肉眼では捉えられない物事の本質や背景、

構造を、思考や洞察力、感性を使って捉えることと理解されています。大人が子どもを見る場合に

も、表面的なところだけではなく、事実の裏にある背景や周囲との関わりも考慮しながら全体的に

捉えていくということだと思います。私たち教師もよく注意しなければなりません。 

４年生の国語の教材で「アップとルーズで伝える」という説明文があります。大人が読んでも興

味深い内容です。「アップ」は拡大させて見えた物事、「ルーズ」は縮小させて全体を捉えた物事を

意味します。ものを見る時、それぞれの部分を拡大するように丁寧に詳しく見ることの大切さととも

に、全体を広い視野から総合的に見ることの大切さが分かります。全体だけを見ると細かい部分が

見えてきません。一部だけ見ていると全体が見えてきません。その「見る」にも、「視る」「観る」「診

る」といろいろあります。見ることには違いありませんが、間近で見ることも必要ですし、少し離れて

見ることも、遠くから見ることも、そして、治療を意味した診ることもあるわけですから、見る対象や目

的によって距離や角度を調節して見ていくことが大切になります。 

学校での教育活動や家庭での子育てのいずれにおいても、基本は子どもを見ることから始まり

ます。子どもが今どのような行動をしているのか、行動の背景に潜んでいるものは何か、行動するこ

とによって周囲にどのような影響を与えるのか、周囲からどのような影響を受けているのか、見よう

としなければ見えません。子どもへのちょっとした目の向け方、時に応じた適切な見方や対応が、こ

れからも教育や子育ての大事な要素となってくると思います。教職員一同が、様々な「見る」を実践

し、子供の様子をしっかり捉えて、素早く適切な対応を行っていきたいと思います。 

https://shimizudai-es.shinagawa.andteacher.jp/


 

     学習予定とお知らせ ○生活科見学、生活科の学習について 
８日(木)に生活科見学で林試の森公園へ出かけます。

学校に戻って給食を食べます。２日（金）にしおりを配
布しますので、持ち物をご確認ください。また、見学後
は秋の実を使っておもちゃ作りをします。作りたいおも
ちゃに合わせて材料の準備をお願いします。 

○日記の宿題について 
作文帳を使った日記の宿題を 1６日（金）から出しま

す。毎週金曜日に作文帳を持ち帰り、翌週火曜日までに
提出することにします。よろしくお願いします。 

○音楽会衣装について 
上：白（T シャツ・トレーナー・セーターなど、ワン

ポイントも可） 
下：黒（短すぎる丈のスカートはご遠慮ください。） 
※スパンコールの腕輪をつけます。（学校で注文） 

国語 
(下巻始) おもいうかべながらよもう 
まちがいをなおそう くわしくかこう  
かん字のはなし ことばをたのしもう  

算数 
(下巻始) かたちあそび たしざん 
たしたりひいたりしてみよう  

生活 あきとともだち 

音楽 せんりつでよびかけあおう 

図画工作 はじめてのえのぐ 

体育 マットをつかった運動遊び スポーツトライアル 

英語 英語の歌 数を数えよう ABC 

市民科 セカンドステップ すきなところなりたい自分 

   

    学習予定とお知らせ 〇生活科見学 
２３日（金）、電車でしながわ水族館に行きます。入

場料は、区の補助があり無料です。必ずお弁当・水筒の
用意をお願いします。下校は１４時２０分頃を予定して
います。詳しくは、後日しおりを配布しますのでご覧下
さい。雨天実施です。 

〇生活科「作って ためして」 
  保護者会だよりでもお知らせした通り、１０月後半よ
り、生活科「作って ためして」の学習を行います。事
前に設計図を作り、お家の方にも見ていただく予定で
す。設計図を持ち帰りましたら、必要なものの確認をお
願いします。 
集めた材料は、１０月２６日（月）～１１月２日（月）

の期間に、記名をして持ってくるようにお願いします。 
○音楽会衣装について 
上：桃・栗・柿をイメージした色の服 
下：黒（短すぎる丈のスカートはご遠慮ください。） 

国語 
(下巻始）赤とんぼ お手紙 かん字の読み方 

主語と述語に気をつけよう  

そうだんにのってください 

算数 (下巻始)かけ算（１） 

生活 
えがおのひみつたんけんたい  
作ってためして 

音楽 くりかえしをみつけよう 

図画工作 とろとろ えのぐで かく 

体育 
マットを使った運動遊び ボール投げ遊び  
走・跳の運動遊び 

英語 
アルファベットの文字と名前  
ストーリーテリング 

市民科 
くふうしてかつどうしよう 
セカンドステップ 

   

    学習予定とお知らせ 〇セーフティ教室について 
  １６日(金)にスマホ・ケータイ安全教室があります。インタ

ーネットを利用する際に守るべきルールやマナーについて学

習します。ご家庭でも話題にしてみてください。 

〇工場見学について 
  スーパーマーケット見学に続き、６日(火)には工場見学へ

出かけます。本物に触れることで、自分たちの暮らしを支える

働きを知り、働く人々の工夫や苦労を感じてきたいと思いま

す。水筒の持参をお願いします。スーパーマーケット見学と同

じく、保護者の皆様に引率お願いをしたいと思っております

ので、ご協力よろしくお願いいたします。 
○音楽会衣装について 
上：無地の服（色は自由、T シャツ・トレーナー・セ

ーターなど、ワンポイントも可） 
下：自由（短すぎる丈のスカートはご遠慮ください。） 
※コック帽（学校でつくります。）  

国語 
ローマ字 ちいちゃんのかげおくり 修飾語を使って書

こう 秋のくらし おすすめの一さつを決めよう 

社会 はたらく人とわたしたちのくらし 

算数 (２けた)×(１けた)の計算 １けたをかけるかけ算 大きい数 

理科 音を調べよう 光を調べよう 

音楽 せんりつのとくちょうをかんじとろう 

図画工作 えのぐの つみ木タワー 

体育 マット運動 鉄ぼう 品川スポーツトライアル 

英語 Unit４I like blue. 

市民科 見えない努力 仕事とわたしたちのつながり  

 

〇学校公開について：１６日(金)、１７日(土)に２学期学校公開を行います。両日とも A 時程２～３校時が公開時

間となります。１７日(土)は併せて新１年生保護者会を開催します。時間割などの詳細は２次案内にてお知らせ

します。ご確認ください。 

〇たてわり班活動・あいさつ運動について：前期たてわり班活動のお別れ会を９日(金)に行い、２０日(火)より、

後期たてわり班での活動が始まります。後期のあいさつ運動推進期間は、１１月１８日(水)～２月１０日(水)で

す。当番の日程については、行事予定をご覧ください。 

○芸術鑑賞教室 

 ２２日（木）は全学年で芸術鑑賞教室があります。学校で演劇鑑賞を行う関係で、低学年も含め全校 B 時程６

時間授業となっています。下校時刻が変わりますのでご注意ください。 

○音楽会について：服装については、各学年の連絡をご確認いただきご準備をお願いいたします。10 月中に、学

校に持たせてください。ご不明点・ご質問は、音楽専科 関根までお問い合わせください。各学年の開演時間や

鑑賞方法等、詳しい情報は 29 日(木)発行予定のお便りをご確認ください。 

 



    学習予定とお知らせ 〇防災教育について 

  １５日(木)３、４校時、「災害から命を守るために、わたし

たち４年生にできること」をテーマに授業をしていただきま

す。災害に対する地域の取り組みを知り、自分にできることを

考えます。授業後は各自テーマをもち、探究学習を進めます。 

〇都道府県の学習について 

  都道府県を地域ごとに分けて小テストを行います。最終的

には、地図を見て４７都道府県を正しく漢字で書けることを

目標にしています。 

〇まもるっち電池パック交換について 

  ３0 日（金）にまもるっち電池パックの交換があります。ま

もるっちを集めて、電池パックを交換することになるため、必

ずまもるっちを持たせるようよろしくお願いいたします。 

○音楽会衣装について 
上：白の無地かボーダーの服 
下：デニム（形自由、短すぎる丈のスカートはご遠慮ください） 
バンダナ（色は自由、ない人には学校で貸し出し） 

国語 
(下巻始)ごんぎつね 

漢字を正しく使おう 季節の言葉 

役割を意識しながら話し合おう 

社会 
自然災害からくらしを守る ※都道府県小テスト 

きょう土の伝統・文化と先人たち 

算数 (下巻始)倍の計算（２） がい数  

理科 
季節と生き物 自然の中の水  

もののせいしつ２ 

音楽 せんりつの重なりを感じ取ろう 

図画工作 おもしろ筆でかく 

体育 
マット運動 走・跳の運動 体の発育と健康 

※持ち物：なわとび 

英語 Unit4  

市民科 
地域の防災について考えよう 

いじめ予防プログラム  

   

    学習予定とお知らせ 

○ＪＲ車両センターに見学ついて 
２日（金）１～４時間目に、大井町駅にあるＪＲ

東日本総合車両センターに見学に行きます。 
生活に関わる運輸を支える人々の様子を見たり話

を聞いたりして、その仕事の工夫や努力を知り、働
くことの価値について考えを深めてほしいと思いま
す。また、社会科の学習にも役立つと考えていま
す。 
リュックサックで行きますが、整備の場所でもあ

りますので、水筒はリュックサックの中に入れられ
る大きさのもの、または肩にかけられるものをご準
備ください。 

 
○音楽会衣装について 
上：メキシコカラーの服（赤・緑・白等、形は自由） 
下：自由（短すぎる丈のスカートはご遠慮ください。） 

国語 
たずねびと 方言と共通語 よりよい学校生活の

ために 古典に親しもう 和語・漢語・外来語 

社会 わたしたちの生活と食料生産 

算数 図形の角 単位量あたりの大きさ(２) 

理科 流れる水のはたらき 川と災害 雲と天気の変化 

音楽 曲想の変化を感じ取ろう 

図画工作 ホットな明かり 

家庭科 
食べて元気！ご飯とみそ汁 

持続可能な社会へ～物やお金の使い方～ 

体育 マット運動 スポーツトライアル 

英語 Unit５ Let’ｓ go to the zoo. 

市民科 
自分の考えや気持ちを上手に伝えよう 

説得力を身に付けよう 一人の力が大きな力に 

   

    学習予定とお知らせ 

〇しながわドリームジョブ 

  １７日（土）８：４５～１０：００に行います。場

所は決まり次第お知らせいたします。 

 

○五中部活動体験について 

 ２７日（火）の１４時頃から荏原第五中学校へ部

活動体験に行きます。雨天決行です。１６時頃に帰

校し、その後、（着替えが必要な児童は着替えて）下

校となります。 

 
○音楽会衣装について 
上：学年 T シャツ（待機の時間は上に羽織るもの） 
下：黒（短すぎる丈のスカートはご遠慮ください。） 

※野菜５種のブローチ（学校でつくります。） 

国語 
熟語の成り立ち 秋の深まり  

みんなで楽しく過ごすために 

話し言葉と書き言葉 

社会 
戦国の世から天下統一へ 

江戸幕府と政治の安定 

算数 立体の体積 比とその利用 拡大図と縮図 

理科 月の形と太陽 大地のつくりと変化 

音楽 詩と音楽との関わりを味わおう 

図画工作 感じて考えて 

家庭科 思いを形にして生活を豊かに 

体育 スポーツトライアル マット運動 

英語 Unit５ Where is it from? 

市民科 
一人の力が大きな力に 

情報を正しく伝える 



 
 

 

日 曜 朝 主な行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 木  都民の日       

２ 金 朝学習 JR 車両センター見学(５年)   ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

３ 土          

４ 日         

５ 月 朝学習 教育実習始 避難訓練 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

６ 火 朝学習                                        工場見学(３年)                 ★ ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

７ 水  B 時程４時間授業 あいさつ運動推進期間終  ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

８ 木 安全指導 安全指導日 生活科見学(１年)          ★ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

９ 金 全校朝会 前期成績表配布 前期たてわり班お別れ会 ５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

10 土         

11 日  ふるさとまつり       

12 月  スポーツの日       

13 火 朝学習    音楽会時程始                  ★                      ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

14 水 朝学習 色覚検査(４年) ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

15 木 低：体育  高：お話会   生活科見学予備日(１年) 防災教育(４年)  ★ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

16 金 朝学習 ２学期学校公開 セーフティ教室(３～６年)５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

17 土 朝学習 土曜授業日 ２学期学校公開 新１年生学校説明会 

３時間授業 しながわドリームジョブ（６年) 

３ ３ ３ ３ ３ ３ 

18 日         

19 月 全校朝会 クラブ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

20 火 朝学習 後期たてわり班顔合わせ             ★ ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

21 水 朝学習 研究授業(５―２) ４時間授業(５―２を除く)    ４ ４ ４ ４ ４

(５) 

４ 

22 木  芸術鑑賞教室 B 時程６時間授業         ★ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

23 金 朝学習 生活科見学(２年) ５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

24 土         

25 日  校庭開放       

26 月 全校朝会 委員会(１１月分) ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

27 火 朝学習 しみずルーム保護者参観 五中部活動体験(６年)  ★ ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

28 水  B 時程４時間授業 就学時健診 

しみずルーム保護者参観 

④ ④ ④ ④ ④ ④ 

29 木 低：お話会  高：体育  たてわり班遊び              ★ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

30 金  B 時程 教育実習終 まもるっち電池パック交換(４年) ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

31 土         

 

 

算数科では、不思議で面白い数の世界 

を知ってほしいと学習に取り組んでいま 

す。小学生にとって算数科は身近に感じにくいものかもしれま

せん。しかし、問題の解き方や理由を説明する機会を設けて、

自分と友達の考えを比較することをしています。自分では難し

い問題も、友達と協力して、最後までやり遂げる姿もたくさん

見られます。            （算数少人数担当） 

 

音楽会に向けて、各学年の練習が少しずつ進んで 

きました。今年度は「本物から学ぼう」ということで、 

オペラシアターこんにゃく座をお迎えし、「オペラ 

タング-まほうをかけられた舌-＋うたのステージ」を 

全校生で鑑賞します。音楽会に向けて、声の出し方や 

ステージでの立ち振る舞いをプロから学び、自分たち 

の表現に生かしていければと思います。   

                  （音楽専科） 

１～６までの数字…授業時間 数字に〇…B時程 

★スクールカウンセラーの勤務日です。面談の希望は、前日までに副校長へご連絡ください。 

月に一度、避難訓練を行います。 

 


